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Дни недели время Вид деятельности 

ПОНЕДЕЛЬНИК 8.30 – 13.00 ч. 

14.00-15.00 ч. 

15.00-16.00 ч. 

Уроки физической культуры 

Секция по ОФП  1 классы 

Секция по л/а 2 классы 

ВТОРНИК 14.00.-15.00 ч. 

15.00-16.00 ч. 

Секция по л/а  2 классы 

Секция по ОФП 1 класс 

СРЕДА 09.10 – 13.00 ч 

13.00-14.00 ч. 

14.00-15.30 ч. 

 

15.30-16.30 ч. 

Уроки физической культуры 

Хореография 

Секция по баскетболу 3-4  

классы 

Секция  по ОФП  1 классы 

ЧЕТВЕРГ 8.30-13.00 ч. 

14.00-15.30 ч. 

 

15.30-16.30 ч. 

Уроки  физической культуры 

Секция по баскетболу 3-4 

классы 

Секция по л/а 2  классы 

 

ПЯТНИЦА 8.30-12.00 ч. 

12.00-13.00 ч 

14.30 ч.-15.30. 

 

15.30-16.30 ч. 

Уроки физической культуры 

Танцы «Созвездие» 

Секция по баскетболу 3-4 

классы 

Секция по ОФП 1 классы 
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